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Tag der offenen Tür: 
Mann und Gesundheit: Was Sie schon immer fragen und wissen wollten 
 
 
Männer und Vorsorge: Die Mühlen der Veränderung mahlen langsam. Doch das Umdenken findet 
statt – vom schweigenden Helden zum gesundheitsbewussten Mann. 
Ja, Gesundheitsvorsorge ist ein Thema. Und es ist kein Zeugnis von Schwäche, sich auch als Mann 
darum zu kümmern. Warum denn schließlich Chancen, die sich heute bieten, nicht wahrnehmen?  
 
Einen Arztbesuch sehen viele Männer immer noch als Ausdruck der Schwäche. Untersuchungen 
zufolge dauert es bei Männern doppelt so lange wie bei Frauen, bei gleichen Symptomen einen 
Mediziner zu konsultieren. 
Der Wandlungsprozess muss u.a. durch geschlechtssensible Medizin und im speziellen auch 
spezifischer „Männermedizin“ gefördert werden. Was in den Köpfen verankert sein sollte, ist, dass ein 
kluger Mann Vorsorge ernst nimmt.  
 
Gesundheit und Vorsorge muß auch bei Männern zum Thema gemacht werden. 
 
Deshalb veranstaltet die ISMH (International Society for Men’s Health & Gender; internationale 
Gesellschaft für Männergesundheit und geschlechtsspezifische Medizin; www.ismh.org) im Rahmen 
des 5. Weltkongresses für Männergesundheit und geschlechtsspezifische Medizin (WCMH’07; 
www.wcmh.info), der von 21. – 23. September 2007 im Palais Niederösterreich in Wien stattfinden 
wird, am Sonntag, 23. September 2007 einen Tag der offenen Tür zum Thema „Mann und 
Gesundheit: Was Sie schon immer fragen und wissen wollten“.  
Wir erwarten 2’000 – 3'000 Interessenten – der Eintritt ist frei.  
 
Dieser Tag wird medial von der Verlagsgruppe News, dem ORF und der Kronen Zeitung 
unterstützt. 
 
Die Teilnahme für interessierte Firmen, Vereine, Selbsthilfegruppen, Ambulanzen, etc. ist kostenlos, 
lediglich ein Druckkostenbeitrag von € 100.- wird für die Anbringung Ihres Logos bzw. der Nennung 
Ihrer Firma / Verein / Selbsthilfegruppe / Ambulanz etc. auf der Informationsbroschüre bzw. auf 
unserer Homepage www.wcmh.info verrechnet. 
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